
111

（
前
頁
の
続
き
）
必
修
科
目
及
び
一
般
教
育
か
ら
指
定
の
単
位
数
の
ほ
か
一
般
教
育
及
び
専
門
教
育
の
選
択
科
目
か
ら
さ
ら
に
18
単
位
以
上
修
得
（
次
頁
へ
続
く
）

○実1実験・ 食品の化学と機能

基

礎

教

科

専

門

教

育

1○実1実習・疾病の成り立ち

111○実1実験・ 人体の生化学

11○実1実験・ 人体の構造と機能

111○実1実習・ 人体の構造と機能

講義： 45分
実習： 135分2○講・実2実 習 ・ 応 用 統 計

22222○講2食 品 の 安 全 性

222○講2食 事 設 計 と 栄 養

22222○講2食品の加工と 栄養

22222○講2食品の化学と 機能

2○講2疾病の成り立ち－臨床

22○講2疾病の成り立ち－臨床

※211○講1疾病の成り立ち－基礎

222○講2疾病の成り立ち－基礎

※211○講1栄 養 生 化 学

222○講2人 体 の 生 化 学

222○講2人体の構造と機能

222○講2人体の構造と機能

22○講2保 健 福 祉 概 論

22○講2健 康 管 理 概 論

※2111○講1環 境 と 健 康

※2111○講1社会と 健康・ 疫学

○演1初 年 次 教 育 演 習

※3○○講1管 理 栄 養 士 入 門

5
単
位
以
上
修
得

○○演1ス ペ イ ン 語

外

国

語

教

科

一

般

教

育

○○演1ス ペ イ ン 語

○○演1フ ラ ン ス 語

○○演1フ ラ ン ス 語

○演1韓 国 語 Ⅱ

○演1韓 国 語 Ⅰ

○演1中 国 語 Ⅱ

○演1中 国 語 Ⅰ

○○○○○○○○演2英語・ 文化海外研修

※1○演1健 康 科 学 英 語

○演1実 用 栄 養 英 語 Ｂ

○演1実 用 栄 養 英 語 Ａ

111○演1英語コミ ュニケーショ ンＢ

111○演1英語コミ ュニケーショ ンＡ

○演1英 語 リ ス ニ ン グ

○演1総 合 基 礎 英 語

111

（
前
頁
の
続
き
）

○演1情 報 処 理 演 習

自

然

科

学

教

科
111○演1情 報 処 理 演 習

2○演2演 習 基 礎 化 学

○講2基 礎 生 物 学

○講2生 物 有 機 化 学

○○講2色 彩 の 科 学

○○講2体 の 科 学

○○○○講2地 学

○○講2生 物 学

○○○○講2食 の 科 学

備 考衛

生

食

品

栄
教
一
種

高
一
種

中
一
種

栄
養
士

管

理

栄
養
士

条

件

卒
業
の後前後前後前後前

授
業
方
法

選
択

必
修

授 業 科 目
系

列
4 年次3 年次2 年次1 年次

免許・ 資格単位開 講 年 次単位数

年次別開講科目表の見方（ 栄養科学部）

必修の欄に数字がある

科目は卒業のために必

要です。

卒業するために4 年間で

必要な単位数です。

その他の注意

事項が書いて

あります。

免許・ 資格を取得するために

4 年間で必要な単位数です。

数字が書いてある科目は、 必

ず必要な科目です。

“ 食品の安全性” は栄

養士・ 管理栄養士・ 中

高家庭科・ 食品衛生監

視員（ 管理者）の免許・

資格を取得するために

必要！

“ 英語コミ ュニケーショ

ンＡ ・ Ｂ ” は選択科目で

すが、 中高家庭科・ 栄養

教諭の免許を取得するた

めに必要！

「 外国語教科」 から5 単位以上

修得してく ださい。

5 単位を超えて修得した場合は、

「 さらに16 単位以上修得」 の方

にカウント できます。
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年 次 別 開 講 科 目 表

学則の別表にもとづく 各年次別の開講科目表は次のとおりです。

授業科目及び単位数（ 2024 年度以降入学生に適用）

必
修
科
目
及
び
一
般
教
育
か
ら
指
定
の
単
位
数
の
ほ
か
一
般
教
育
及
び
専
門
教
育
の
選
択
科
目
か
ら
さ
ら
に
18
単
位
以
上
取
得（
次
頁
へ
続
く
）

4
単
位
以
上
修
得
（
次
頁
へ
続
く
）

必
修
科
目
2
単
位
お
よ
び
選
択
科
目
か
ら○○講2化 学

自
然
科
学
教
科

一

般

教

育

○○閉講講2環 境 論

○○○○講2データサイエンス入門

○○○○講2情 報 科 学

○○講2統 計 学 入 門

○○○○講2数 学 の 考 え 方

111

6
単
位
以
上
修
得

○実1生涯スポーツ論・ 実習

人

文

科

学

教

科

111○実1生涯スポーツ論・ 実習

○○演2野 外 活 動 体 験

○○○○講2コミ ュニケーショ ン論

○○講2国 際 食 文 化 概 論

○○○○講2アジア食文化事情

○○○○講2社会福祉とボランティ ア

222○講2日 本 国 憲 法

○○講2ジ ェ ン ダ ー 論

○○講2博 多 学

○○○○講2歴 史 学

○○○○講2マ ス コ ミ 論

○閉講講2知 的 財 産 論

○○講2金 融 リ テ ラ シ ー

○○○○講2経 営 学

○○講2九 州 経 済 事 情

○○○○講2ア ジ ア の 経 済

○○○○講2経 済 学

○○講2現 代 社 会 と 政 治

○○○○講2社 会 学

○○講2法 学

○○講2食 の 博 多 学

○○講2ス ポ ー ツ 文 化

○○講2宗 教 学

○○講2ア ー ト ワ ー ル ド

○○講2音 楽 の 世 界

○○○○講2国 際 文 化 論

○○講2リ ーダーシッ プ論

○○講2現 代 社 会 と 教 育

○○○○講2メ ン タ ルヘルス論

○○○○講2心 理 学

○○講2神 話 の 世 界

○○講2外 国 文 学

○○○○講2日 本 文 学

○○演1文化―囲碁入門―

○○講2倫 理 学

○○○○講2哲 学

○○講2中 村 学

備 考衛

生

食

品

栄
教
一
種

高
一
種

中
一
種

栄
養
士

管

理

栄
養
士

条

件

卒
業

の後前後前後前後前

授
業
方
法

選
択

必
修

授 業 科 目
系

列
4 年次3 年次2 年次1 年次

免許・ 資格単位開 講 年 次単位数

24 Ｎ

（ 注） 食品衛生： 食品衛生監視員任用資格及び食品衛生管理者任用資格
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栄
養
科

学
部

栄
養
科

学
科



111

（
前
頁
の
続
き
）
必
修
科
目
及
び
一
般
教
育
か
ら
指
定
の
単
位
数
の
ほ
か
一
般
教
育
及
び
専
門
教
育
の
選
択
科
目
か
ら
さ
ら
に
18
単
位
以
上
修
得
（
次
頁
へ
続
く
）

○実1実験・食品の化学と機能

基

礎

教

科

専

門

教

育

1○実1実習・疾病の成り立ち

111○実1実験・ 人体の生化学

11○実1実験・人体の構造と機能

111○実1実習・人体の構造と機能

講義： 45 分
実習： 135 分2○講・実2実 習 ・ 応 用 統 計

22222○講2食 品 の 安 全 性

222○講2食 事 設 計 と 栄 養

22222○講2食品の加工と 栄養

22222○講2食品の化学と 機能

2○講2疾病の成り立ち－臨床

22○講2疾病の成り立ち－臨床

※211○講1疾病の成り立ち－基礎

222○講2疾病の成り立ち－基礎

※211○講1栄 養 生 化 学

222○講2人 体 の 生 化 学

222○講2人体の構造と機能

222○講2人体の構造と機能

22○講2保 健 福 祉 概 論

22○講2健 康 管 理 概 論

※2111○講1環 境 と 健 康

※2111○講1社会と 健康・ 疫学

○演1初 年 次 教 育 演 習

※3○○講1管 理 栄 養 士 入 門

5
単
位
以
上
修
得

○○演1ス ペ イ ン 語

外

国

語

教

科

一

般

教

育

○○演1ス ペ イ ン 語

○○演1フ ラ ン ス 語

○○演1フ ラ ン ス 語

○演1韓 国 語 Ⅱ

○演1韓 国 語 Ⅰ

○演1中 国 語 Ⅱ

○演1中 国 語 Ⅰ

○○○○○○○○演2英語・ 文化海外研修

※1○演1健 康 科 学 英 語

○演1実 用 栄 養 英 語 Ｂ

○演1実 用 栄 養 英 語 Ａ

111○演1英語コミ ュニケーショ ンＢ

111○演1英語コミ ュニケーショ ンＡ

○演1英 語 リ ス ニ ン グ

○演1総 合 基 礎 英 語

111

（
前
頁
の
続
き
）

○演1情 報 処 理 演 習

自

然

科

学

教

科
111○演1情 報 処 理 演 習

2○演2演 習 基 礎 化 学

○講2基 礎 生 物 学

○講2生 物 有 機 化 学

○○講2色 彩 の 科 学

○○講2体 の 科 学

○○○○講2地 学

○○講2生 物 学

○○○○講2食 の 科 学

備 考衛

生

食

品

栄
教
一
種

高
一
種

中
一
種

栄
養
士

管

理

栄
養
士

条

件

卒
業

の後前後前後前後前

授
業
方
法

選
択

必
修

授 業 科 目
系

列
4 年次3 年次2 年次1 年次

免許・ 資格単位開 講 年 次単位数

24 Ｎ
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40827278450124㽎㽎㽎㽎
238

合 計
14791

（
前
頁
の
続
き
）
必
修
科
目
及
び
一
般
教
育
か
ら
指
定
の
単
位
数
の
ほ
か
一
般
教
育
及
び
専
門
教
育
の
選
択
科
目
か
ら
さ
ら
に
18
単
位
以
上
修
得

○○演4卒 業 論 文

専

門

教

科

専

門

教

育

履修制限：96 名○演2食品機能・ 官能評価

○講2管理栄養士特論

○講2管理栄養士特論

○講2管理栄養士特論

○講2管理栄養士特論

○演1演習運動生理・ 栄養管理

学外実習○実8特別臨地実習Ⅲ（ 臨床栄養Ｂ ）

学外実習○実4特別臨地実習Ⅱ（ 公衆栄養）

学外実習○実4特別臨地実習Ⅰ（ 臨床栄養Ａ ）

学外実習3○実3臨地実習 （ 公衆栄養・臨床栄養）

学外実習11○実1臨地実習 （ 給食管理）

○演1栄養クリニッ ク演習

11○実1実習・ 食事設計と調理

1111○実1実習・ 食事設計と調理

11○実1給食経営管理実習

11○実1公 衆 栄 養 学 実 習

1○実1臨床栄養管理実習

11○実1臨床栄養管理実習

11○実1栄 養 教 育 論 実 習

11○実1応用栄養管理実習

11○実1ライフステージ別・在宅栄養管理実習

111○実1基 礎 栄 養 学 実 験

1○演1総 合 演 習

1○○演1総合演習 （ 臨地実習事前・事後指導）

22○講2給 食 経 営 管 理

22○講2給 食 栄 養 管 理

22○講2公 衆 栄 養 学

222○講2公 衆 栄 養 学

※21○講1薬 と 栄 養 管 理

※21○講1疾病別栄養管理

2○講2疾病別栄養管理

22○講2疾病別栄養管理

2○講2臨 床 栄 養 学 概 論

2○講2栄 養 教 育 各 論

22○講2栄 養 教 育 各 論

2222○講2栄 養 教 育 概 論

22222○講2応用栄養学 （ 含む運動栄養）

22222○講2応 用 栄 養 学

※21○講1栄養マネジメ ント 概論

※2111○講1食事摂取基準概論

22222○講2基 礎 栄 養 学

111○実1実験・ 食品の安全性

基
礎
教
科

111○実1実験・食事設計と栄養

1○実1実習・ 食品の加工と栄養

備 考衛

生

食

品

栄
教
一
種

高
一
種

中
一
種

栄
養
士

管

理

栄
養
士

条

件

卒
業

の後前後前後前後前

授
業
方
法

選
択

必
修

授 業 科 目
系

列
4 年次3 年次2 年次1 年次

免許・ 資格単位開 講 年 次単位数

※1 英語リスニングまたは実用栄養英語Ｂを修得した学生のみ受講可能

※2 四半期科目

※3 3 年次開講分は編入学生のみ受講可能（ 四半期科目）

24 Ｎ
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栄
養
科

学
部

栄
養
科

学
科



★ 教職に関する授業科目の単位数は、進級や卒業に必要な単位数の対象にはなりません。また、当該免許の教職課程申請を行っ

ていない者は、 教職に関する授業科目を履修することはできません。

0304447000㽎㽎㽎㽎57合 計

学外実習1○実1養 護 ・ 介 護 実 習

教

職

教

科

教

職

教

育

※211○演1教育実習事前・ 事後指導

学外実習44○実4教 育 実 習

22○講2生徒指導（ 進路指導を含む）

22○講2家 庭 経 営 学

22○講2住 居 学

11○実1被 服 実 習

22○講2被 服 学

22○講2家 庭 科 教 育 法

22○講2家 庭 科 教 育 法

22○講2家 庭 科 教 育 法

22○講2家 庭 科 教 育 法

22○講・実2保 育 学

1○演1栄養教育実習事前・事後指導

学外実習1○実1栄 養 教 育 実 習

2○講2生 徒 指 導 論

2○演2学校栄養教育論

2○演2学校栄養教育論

※2111○講1教 育 課 程 総 論

222○講2教 育 相 談

222○講2特別活動（ 総合的な学習の時間の指導法を含む）

2○演2教職実践演習（ 栄養教諭）

22○演2教職実践演習（ 中・高）

222○講2教育方法論と ICT活用

222○講2人 権 教 育

222○講2教 職 入 門

22○講2道 徳 教 育 論

※2111○講1特 別 支 援 教 育

222○講2教 育 心 理 学

222○講2教育の制度と 経営

222○講2教 育 原 理

備 考衛

生

食

品

栄
教
一
種

高
一
種

中
一
種

栄
養
士

管

理

栄
養
士

条

件

卒
業

の後前後前後前後前

授
業
方
法

自
由

授 業 科 目
系

列
4 年次3 年次2 年次1 年次

免許・ 資格単位開 講 年 次単位数

24 Ｎ
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